Compte rendu
Rassemblement Moins de 12 ans 2eme année

LOT 29 Octobre 2014 a Luzech

. COMITE DEPARTEMENTAL J/
U12 présents Ul2 Absents Educateurs

Gourdon 7 3
Cahors 11 1 1
Luzech 0 2 0
Puy-L’évéque 0 1 0
Castelnau-Montratier 8 1 2
Souillac 2 3 2
Total 28 12 6

Elus-. .......

Responsable technigue Rassemblement : MathiewnRolli

Educateurs présents:

» Eric Fachan (Cahors) * Mathieu Belonie (Gourdon)

» Sabine Lefort (Cahors) » Jean-Philippe Montferrand (Castelnau)
» Jean-Francois Bourdie (Cahors) » Bernard Vidaillac (Castelnau)

* Marcel Lespinasse (Souillac) » Floréal Carbonié (Luzech) Gestion des

» Jérome Billetat (Souillac) Godters, des vestiaires



Compte rendu:

Aprés un point sur les présences et les effectdas avons rapidement présenté aux enfants et aux
éducateurs, au tableau noir, le programme et |gtiis de cette journée. A noter, les non represgEms
de Luzech et de Puy I'évéque.

Le theme de la journée était essentiellement I'aration des reperes offensifs dans le mouvement
général, (la notion d’avancée et de soutien, lautealu jeu, la notion des joueurs en retard ejalesurs en
avance par rapport au déplacement du ballon, qiresl'utilisation de la bonne forme de jeu).

Nous avons donc enchainé échauffement et corpéates a base de mouvement général a 9 contre
9, sous forme de 3 équipes en rotation. MathiedirRalait en charge I'animation de ce mouvement
général. Apres la récupération (étirement, boissan)s avons effectué deux ateliers distincts suix de
formes de jeux différentes (un atelier forme de p&métrant, un atelier forme de jeu déployé) que le
éducateurs présents ont animé bien volontiersellsont particulierement bien investis.

Enfin nous avons fait jouer les enfants sous Iméde match « aménageés » (toutes les fautes étaient
sanctionnées par des mélées). Objectif, joué ate prouver des surnombres et enclencher un mouveme
collectif dynamique d’avancée.

Nous avons pu constater, un tres bon déroulemeaotttie premiére édition du rassemblement U12
ans 2eme année, durant laquelle les jeunes s@nsestis et ont véritablement essayé de mettrdaae pes
consignes et les repéres du mouvement généralayiseavons cherché a leur transmettre.

En attendant, merci a tous les éducateurs pourgdeigences et surtout pour leur investissement.
Merci au club de Luzech une fois de plus pour Uil pour la mise a disposition du stade, du mel{ést
la gestion des goduters.

ETD du Lot
Mathieu Rollin



